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ÁREA: MATEMÁTICAS 
ASIGNATURAS: MATEMÁTICAS GRADO: DÉCIMO 

HORAS ÁREA:  4 TRABAJO PROPUESTO PARA 1 SEMANA 

DOCENTE: MÓNICA MARCELA PEÑA CÁRDENAS 

OBJETIVO LA ACTIVIDAD: Profundizar en el proyecto de vida de los estudiantes, por medio de procesos de 
orientación vocacional. 

NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDÁCTICA: INVESTIGACIÓN Y ORIENTACIÓN VOCACIONAL 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: Utilizar las tecnologías actuales con el fin de indagar información 
acerca de Soft Skills, con el fin de profundizar en su proyecto de vida y su desarrollo profesional. 

 
ACTIVIDADES:   
 

1. Realizar las lecturas planteadas en el material de apoyo. 
2. Tomar apuntes en el cuaderno de la totalidad de la lectura. 
3. Realizar una reflexión en Microsoft Word o Power Point, teniendo en cuenta “los valores más 

importantes de la vida”, ubicados en el documento Programa de desarrollo personal y mejora de las 
habilidades, en la página 9. 

                             

MATERIAL DE APOYO:   

 

Programa de desarrollo personal y mejora de las habilidades 
 

Presentación proyecto de ciclo V Décimo. I trimestre 
 

PRODUCTO POR ENTREGAR:  

 

1. Resultados representados a través de un diagrama circular, se sugiere el uso de Microsoft Excel. 
2. Los resultados de Excel se deben mostrar en el informe final. 
3. El informe final será entregado en un archivo digital elaborado de manera individual en Microsoft 

Word o Power Point con la reflexión de 2 páginas o 10 diapositivas de Power Point. 
4. El entregable debe ser enviado al email del docente que se menciona a continuación. 

FECHA DE ENTREGA:  
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CONTENIDO TEÓRICO DE LA GUÍA: 

Reflexiona sobre tus valores 

Todas las personas regimos nuestro comportamiento por razones que nos hacen apreciar y dar más 
importancia a determinadas cosas. Los valores se forman bajo la influencia del ambiente familiar y el entorno 
social en que vivimos como amigos vecinos, medios de comunicación, etc. 

Si realizamos nuestra elección profesional tomando en cuenta nuestros valores, seguramente dicha 
actividad laboral nos producirá satisfacción personal y estaremos orgullosos de lo que hacemos. Los valores 
varían mucho de persona a persona. Así, la gente puede elegir su profesión buscando alguno de los 
siguientes objetivos: estabilidad, poder, prestigio social, realización intelectual, desarrollo de la creatividad, 
aventura, disfrutar del arte, etc. 

¿A cuál de estos valores le das más importancia en tu vida? 

1. Valor económico. Ganar mucho dinero, tener propiedades, etc. 

2. Valor cultural, intelectual. Dar importancia a la adquisición de conocimientos, la reflexión la investigación, 
etc. 

3. Prestigio social. Valorar el reconocimiento social y el respeto de los demás, ser importante. 

4. Solidaridad. Dar importancia a la ayuda a los más necesitados. 

5. Satisfacción personal. Valorar lo que le haga sentir conforme y realizado. 

6. Seguridad. Dar importancia a la estabilidad (en el trabajo, con amistades, con las propiedades, etc.) 

7. Independencia. Desenvolverse con libertad, sin necesidad de ser controlado. 

8. Creatividad. Valorar la originalidad, el desarrollo de nuevos conceptos y el pensamiento creativo 
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9. Liderazgo, autoridad. Organizar y tener influencia sobre los demás 

10. Estético, artístico. Gusto por lo bello, armónico, artístico. 

11. Variedad. Gusto por el cambio y las nuevas experiencias (personas, horarios, situaciones, lugares, etc.) 

12. Progreso. Lograr ser mejor cada día. 

Tomado de: 

https://drive.google.com/file/d/1_MN7dcWAs_7BrEFVbX9RyvcKnGS2cZ_4/view   

 

CADA UNO DE LOS TRABAJOS DEBEN SER ENVIADAS AL EMAIL 

mmpenac@educacionbogota.edu.co 

 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN 
 

VALOR 
CUANTITATIVO 

1.0 2.0 3.0 3.6 4.0 5.0 

 

NP. No 
presentó los 
trabajos y/o 
no realizó las 

entregas a 
tiempo. 

Se evidencia 
unas entregas 
insuficientes, 
que cumplen 

con la 
mayoría de 

los objetivos 
de las 

actividades. 

Se evidencia 
unas 

entregas 
regulares, 

que cumplen 
con la 

mayoría de 
los objetivos 

de las 
actividades. 

Se evidencia 
unas 

entregas 
básicas, que 
cumplen con 

la mayoría 
de los 

objetivos de 
las 

actividades. 

Se evidencia 
unas entregas 
sobresalientes, 
que cumplen 

con la mayoría 
de los objetivos 

de las 
actividades. 

Se evidencia 
unas 

entregas 
excelentes, 

que cumplen 
con la 

totalidad de 
los objetivos 

de las 
actividades. 
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